ANEKSY DO CODZIENNOSCI

Agnieszka Danecka, Edyta Garlicka, Elena Goyeva, Jadwiga Grabos, Vitaliya Maliuk,
Matgorzata Pohl, Edyta Powroznik, Monika Rzepka

Kurator wystawy: Hanna Szpil-Backer
22.06.2026 - 3.07.2026 - Galeria MIKO, ul. Mikofajska 2 (KFK, | pietro)

Wernisaz wystawy: 19.06.2026, godz. 18:00

Stowo aneks wywodzi sie z taciny od stowa annexus (dotgczony). Wedtug stownika
polskiego to dodatek uzupetniajgcy lub pismo dodatkowe dotgczone do gtdéwnego
dokumentu. W terminologii prawniczej to oficjalny dokument, ktéry moze zmieni¢ zapis i
znaczenie catej umowy.

Czym sa tytutowe aneksy do codziennosci dla artystek? Czy to tylko niewiele znaczacy
dodatek czy zapis, ktory catkiem zmienia umowe z rzeczywistoscig?

Podczas przygotowania wystawy poznatam osiem kobiet o réznych osobowosciach,
wrazliwos$ci, temperamencie, z inng sciezkg zawodowa i rodzinng, z inng historig. Wszystkie
jednak spotkaty sie w jednej pracowni jako stuchaczki podyplomowych studiéw w zakresie
malarstwa na Akademii Sztuk Pieknych; potgczyty je pasja do sztuki, podobne marzenia,
obawy, oczekiwania. Jak kazda z nich przyznaje, sztuka poczatkowo byta tylko dodatkiem
do ich rzeczywisto$ci, porzuconym marzeniem z dziecinstwa, odskocznig, upragnionym
mometem tylko dla siebie, w $wiecie, gdzie trudno ten moment odnalezé. Z czasem zaczeta
przeobrazaé sie w cos wiecej: stata sie wytchnieniem od trudéw codzienno$ci, sposobem na
zycie, droga, dzieki ktorej mogg wyrazi¢ swoje emocje, medytacjg, dzieki ktérej odnajdujg
wewnetrzny spokoj, rytuatem, bez ktérego juz nie da sie zyé, ukojeniem...

Kazda z nich wyraza to na swoj wtasny, indywidualny sposob, czerpigc ze swoich zasobow,
doswiadczen i temperamentu. Na wystawie spotkamy sie wiec z pracami w réznych
technikach, o réznej skali, ekspresji i tematyce. Dla jednych bedzie to spotkanie z natura,
obserwacja kazdego zdzbta trawy, falujgcych na wietrze lisci; to w niej znajdujg upragnione
ukojenie, tapig oddech i nabierajg sit. Dla innych bedzie to sposdb na poradzenie sobie i
przepracowanie trudnych zyciowych doswiadczen, tj. rozwéd, niepetnosprawnosc¢ czy utrata
bliskich. To takze sposob na przyjrzenie sie relacji z samym sobg i z drugim cztowiekiem.
Czas na rozmowe i obnazenie swoich stabosci. To sposéb na zapisanie przedmiotéw, ktore
nie mogg by¢ juz z nami z powodu wojny czy innych trudnych doswiadczen, a znaczg wiecej
niz tylko rzecz: sg historig, wspomnieniem, zapisem w pamieci. A dla jeszcze innych z nich
to droga do wyrazenia oporu wobec wspotczesnej powierzchownosci, droga do
bezkompromisowego bycia soba.

Determinacja, sita woli i wytrwatosc¢ artystek, zeby is¢ droga po swoje marzenia, drogg, ktéra
nieraz byta wymagajaca, trudna i petna wzniesien, a czasem wymagata przeorganizowania
catego ich zycia, sg godne podziwu. Kazda z nich, mimo trudéw, potrafita znalez¢ w sobie
wewnetrzng kobieca site i spetni¢ te pragnienia. Jestem wdzieczna za ich zaufanie i
wpuszczenie mnie do ich $wiata. Swiata, na spotkanie z ktérym zapraszamy dzi$ Panstwa.



